
Senioren – und  

Pflegeberatung 

Ihre Ansprechpartnerin für 

Swis�al und Wachtberg 

für eine wohnortnahe, 

unabhängige und fachkompetente 

Beratung 

 Für Menschen  

mit Pflegebedarf 

 Für pflegende  

Angehörige 

 Für interessierte  

Seniorinnen  

und Senioren 

Ein gemeinsames  

Unterstützungsangebot  

der Kommunen und  

des Rhein-Sieg-Kreises. 

Senioren- und Pflegeberatung  

Isabel Ra�  

Rathausstraße 115 a 

53913 Swis#al-Ludendorf  

 

Tel.: (02255) 309-550  

Fax: (02255) 309-899  

E-Mail:  

Isabel.Ra�@Swis#al.de  

Homepage:  

www.swis#al.de 

www.wachtberg.de 



Sie haben Fragen zu  

 Behörden 

 Betreuungsangelegenheiten 

 Wohnmöglichkeiten im Alter 

 Selbsthilfegruppen 

 Angebote für  

pflegende Angehörige 

 Hospiz/ Pallia5vversorgung 

 Kurzzeitpflege 

 Demenz 

 Vorsorgevollmacht u.v.m. 

Das sind nur einige Themen,  

bei denen wir Sie gerne beraten. 

Persönlich, telefonisch oder  

bei körperlichen Einschränkungen  

auch  in Ihrer Häuslichkeit. 

Nach Terminvereinbarung erhalten  

Sie von geschultem Personal  

Auskun� und Hilfen. 

Wussten Sie schon? 

Leistungen und Rechte für  

Pflegepersonen 

Pflegenden Angehörigen  

stehen zu: 

 Soziale Absicherung für  

Pflegepersonen 

 Kostenlose Beratungen und 

Pflegekurse 

Entlastende Leitungen, wie 

 Kurzzeitpflege 

 Verhinderungspflege oder 

 Tages– oder Nachtpflege 

 Pflegezeit 

Das Ziel der Beratung ist, 

 

… das Menschen mit häuslichem  

Pflegebedarf so lange wie möglich  

entsprechend Ihrer Wünsche und  

Vorstellungen in der gewohnten  

Umgebung leben, wohnen und  

teilhaben können! 

Die Beratung unterstützt  

Ratsuchende, Ideen für eine  

passende, ambulante Versorgung  

zu entwickeln, vorzuschlagen  

und anzustoßen. 

Dabei steht der Gedanke der  

„Hilfe zur Selbsthilfe“ -  

im Vordergrund 


